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Szkoła Akrobatyki Artistiq zmienia zwykłą salę gimnastyczną w Kamieńcu w przestrzeń pełną magii, energii i
niesamowitych odkryć.  Każdy trening to wyjątkowe połączenie profesjonalnego sportu z beztroską radością.
Zajęcia prowadzone są w dwóch grupach:

Grupa młodsza: Stawia pierwsze kroki w świecie akrobatyki poprzez kreatywne gry ruchowe. Dzieci uczą
się zwinności, koordynacji oraz podstawowych ewolucji. Wszystko to dzieje się w formie, która najbardziej
angażuje najmłodszych – poprzez świetną zabawę.

 

Grupa starsza: Młodzież uczy się trudniejszych elementów technicznych, budując przy tym niesamowitą
siłę i pewność siebie.

 

Ogromna przestrzeń daje dzieciom pełną swobodę ruchu i pozwala na bezpieczne testowanie swoich
możliwości, a duży metraż gwarantuje, że każdy ma swoje własne miejsce do ćwiczeń i rozwijania skrzydeł.

Najlepszym dowodem na wyjątkowość tych zajęć nie są jednak opisy, ale widok po ich zakończeniu. Czerwone z
emocji policzki, duma z pokonania własnych barier i – przede wszystkim – promienne, uśmiechnięte twarze 
Naszych dzieci.


